SPORTLOVSPROGRAM 2010

Med reservation fér dndringar

GETBERGETS SLALOMBACKE

Mandag-fredag 10.00-15.00
Lérdag o séndag 10.00-16.00 GRATIS BAD & SKIDRESOR
OBS! Ingen kvéllsakning under v 10. Getberget - Simhallen

Telefonsvarare: 0691-326 13 Sportlovet v 10_mandag-onsdag-fredag

OBS! Inga kvéllsturer denna vecka.

Tur 1 (ca tider

Overturingen Affér 09:30
B Ostavall OK 10:00
FRANSTA SIMHALL 0691-250 791, 250 790 (kassa) glby Ké)nsutnl_ 18; g
Mandag 10.30-14.00  17.00-20.30 (19.00-20.30 motionss) S?ge ‘.sts el 4 (1d afta 10f35
Tisdag 10.30-14.00 17.00-20.30 Stat o e taatan o
Onsdag 10.30-14.00 16.00-20.30(motionssim) Sodra sidan till Ljungaverk 10:55
Torsdag 10.30-14.00 17.00-20.30 g'?tzeﬁlet 1 1 1;8
Imnhallen .

F_r_edag 10.30-14.00 17.00-20.30 ' ' Rterresa 1430
Lérdag 09.00-14.00 (09.00-11.00 motionssim)
Sondag STANGT Tur 2 (ca tider)

Stdde skola 09.40

IQA Stéde,. E 14 mot E14 baren  09.43
KASTBERG HALLEN Ange  0690-614 49 Yiskan fd Kosken om 0955
Med klubba Utan klubba Fransta Simhall 10:15
Mandag 10.00-16.45 Getberget 10:30
Tisdag 13.00-16.45 Tisdag 10.00-13.00 Aterresa 14:30
Onsdag 10.00-16.45
Torsdag 13.00-16.00 Torsdag 10.00-13.00
Fredag 10.00-16.30
Nya istider:
Tisdag 17.30-18.30 Med o utan klubba
Séndag 12.00-13.00 Med o utan klubba

OBS! HJALM AR OBLIGATORISKT !

FRITIDSGARDAR

FRANSTA GAR'N
Mandag 8/3 14.00-16.00 Pulkrace med O boy och mackor
vid vindskyddet, Torps kyrka.Ta med egen pulka!
Gar'n 6ppen 16.00-22.00
Onsdag 10/3 13.00-22.00 Pingisturnering och kanske nat annat spédnnande!

Fredag 8/3 13.00-23.00 Fredagsmys under kvéllen.

Lérdag 13/3  17.30-23.00 Kolbullar steks vid vindskyddet, Gar'n.

LJUNGAVERK FORUM FOLKETS HUS
UNGDOMSGARDEN ar 6ppen

Mandag 8/3 18.00-22.00
Torsdag 11/3  18.00-22.00



PLAJSET Ange
Mandag 8/3 13.00-22.00 Plajset Biljardtavling
Tisdag 9/3 11.00-15.00 Vojen Pulk/Stjartlapp akning Korvgrillning 20:-

Onsdag 10/3 13.00-17.00 Bobergshallen Lek & Bus
18.00-22.00 Plajset

Fredag 12/2 12.00-21.00 Oppen verksamhet
21.00-09.00 Overnattning, endast anmalda! Senast 10/3
12.00.09.00 Lan. Bl a fragesport, teckningstavling,
film. Sjalvkostnadspris 30:-
Lérdag 13/2 Sténgt

BIBLIOTEKEN 0690-250 302
Centralbiblioteket Mandag, torsdag 11.00-19.00
Tisdag, onsdag, fredag 11.00-16.00
Lérdag 11.00-14.00
Alby bibliotek Onsdag 08.30-13.30
Ljungaverk bibliotek Tisdag 08.00-13.00
Torsdag 16.00-19.00
Fransta Mandag 13.00-15.30, 16.00-19.00
Tis 11.00-15.30
Torpshammar Méandag 09.00-11.00
Onsdag 10.00-15.00, 16.00-19.00

ANGE RIDKLUBB
Info: och 0690-615 11, Maria Berg 070-603 95 30

Tisdag 9/3 Heldag Hopptréaning Christer Eriksson

Onsdag 10/3 Heldag Hopptraning Christer Eriksson

Torsdag 11/3 Working Equitation 100:-

Fredag 12/3 Heldag fér de yngre.
Markarbete + minihopptavling, skidtolkning

efter hast. 2 ridpass inkl.lunch 200:-
Lérdag 13/3 12.00 Prova pa ridning fér vuxna 50:-
14.00 Prova pa ridning fér barn 50:-

Foranmalan Nathalie 070-579 32 83



RINGBLOMMANS 4 H-klubb Fransta

www.123minsida.se/ringblomman

Anmalan och fragor: Pia 076-817 54 81

Onsdag- 10/3 Stalldag 11.00-14.00
Teori, barbackaridning inkl. lunch 100:-

Fredag 12/3 Daglager 10.00-14.00
Teori, ridning inkl. lunch 200:-

FORENINGEN KAPELLGARDEN

Rivstarta sportlovet med pulkakning for hela familjen!
Lérdag 6 mars Pulkakning 11.00-14.00

Storboda, 6ster om Boda Borg.

Vi bjuder pa Melkers goda grillkorv och dryck!

Ta med fika och nagot att aka pa ! Grillar finns.

Vid fragor ring 073-274 20 34

Humanistiska namnden énskar alla ett trevligt SPORTLOV!!



